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ActiVite

ActiVite is een professionele, betrokken en betrouw-
bare zorgorganisatie. Een organisatie die hulp en zorg
biedt aan iedereen: of u nu jong bent of oud, ziek,
gezond of gehandicapt. Wij streven ernaar om ieders
zorgvraag te beantwoorden met als doel: het op peil
houden dan wel verbeteren van uw gezondheid en wel-
zijn.

ActiVite stimuleert de zelfredzaamheid van mensen. Wij
vinden het belangrijk dat u blijft deelnemen aan de samen-
leving en zo lang mogelijk thuis een zelfstandig en
volwaardig leven kunt leiden. Iedereen wil immers zo lang
mogelijk voor zichzelf zorgen, eventueel met ondersteuning
van familie of vrienden. Maar als dat niet meer gaat, zorgen
wij dat u de hulp krijgt die u nodig heeft.

ActiVite is erop gericht u hulp en zorg te bieden die aan-
sluit bij aw behoeften en Gw mogelijkheden. Dankzij ons
complete en samenhangende aanbod aan (thuis)zorg en
welzijnsdiensten is een optimale oplossing voor uw per-
soonlijke situatie mogelijk én zijn diverse vormen van zorg
goed op elkaar afgestemd. Hiertoe rekenen wij ook de hulp
van mantelzorgers en vrijwilligers. ActiVite hecht belang
aan een goede sociale structuur en draagt bij aan lokale
zorg- en welzijnsnetwerken. Wij werken met wijkteams en
wijksteunpunten en zoeken nadrukkelijk de samenwerking
met lokale zorg- en welzijnsorganisaties.



Woonservicecentra

Wanneer u, om welke reden dan ook, niet langer
zelfstandig thuis kunt blijven wonen, biedt een woon-
servicecentrum van ActiVite de oplossing.

Zorg

In een woonservicecentrum woont u zelfstandig. De mede-
werkers zullen u, indien nodig, ondersteunen bij uw
persoonlijke verzorging en uw huishouden. Hierbij gaan wij
uit van uw eigen zelfstandigheid en vrijheid en zullen wij u
stimuleren zo lang mogelijk de dingen zelf te blijven doen
die u zelf kunt doen. Wat u zelf nog kunt doen en waar u
ondersteuning bij nodig heeft, wordt met u besproken en
vastgelegd in een persoonlijk zorgleefplan.

Medewerkers

Met een professioneel team medewerkers bouwen wij,
samen met onze cliénten, aan hoogwaardige zorg- en
dienstverlening. Hierbij gaat het ons om het realiseren van
optimaal woon- en leefplezier. Wij nemen de tijd en ruimte
om naar onze cliénten te luisteren, hen te leren kennen, te
achterhalen wat zij nodig hebben en daarop onze zorg af te
stemmen.



ActiVite streeft ernaar dat de cliénten zich thuis voelen in
het woonservicecentrum. Dat betekent uiteraard dat de
bewoners de vrijheid hebben om de woning in eigen stijl in
te richten. Maar ook dat alle cliénten naar wens kunnen
deelnemen aan diverse activiteiten zoals handwerken,
schilderen, gym, internetten of uitjes buiten de deur. Ook
biedt ActiVite de gelegenheid om in onze restaurants te
dineren.

In een zorgleefplan worden de afspraken over de zorg,
conform de indicatie en in overleg met u, vastgelegd.
Regelmatig wordt er met u besproken of deze afspraken nog
voldoen. U krijgt een accountverantwoordelijke die regel-
matig met u doorneemt of alles naar wens verloopt en of
het zorgleefplan bijgesteld moet worden. Ook voor uw
familie is de accountverantwoordelijke het vaste aanspreek-
punt binnen het woonservicecentrum.

In de woonservicecentra is altijd iemand aanwezig. Het is
voor mensen van buiten het woonservicecentrum niet
mogelijk om zonder aankondiging naar binnen te lopen.

De meeste woonservicecentra van ActiVite liggen midden in
de wijk met winkels voor de dagelijkse benodigdheden in de
directe omgeving.



Naast deze basiszorg biedt ActiVite in de woonservicecentra
ook andere vormen van wonen, welzijn en zorg.

In deze folder geven we u een kort overzicht. Kijk voor uit-
gebreide informatie ook op onze website www.activite.nl

In alle woonservicecentra van ActiVite wordt zorg geboden
aan mensen met dementie, maar in een aantal woonservice-
centra vindt deze zorg in een huiselijke en herkenbare
woonomgeving plaats. Een kleine groep bewoners vormen er
met elkaar een gewoon huishouden en kunnen zelf hun
dagelijkse leven inrichten, ondersteund door een mede-
werker.

In alle woonservicecentra van ActiVite zijn kamers beschik-
baar voor tijdelijke opvang. Voor als u ontslagen wordt uit
het ziekenhuis, maar nog niet naar huis kunt, maar ook
wanneer uw mantelzorger tijdelijk niet in staat is om voor u
te zorgen door bijvoorbeeld ziekenhuisopname of vakantie.
Wanneer u gebruik maakt van de tijdelijke opvang in een
woonservicecentrum, profiteert u van onze jarenlange
ervaring en van de mogelijkheden die de woonservicecentra
bieden. Naast verzorging en verpleging bieden de woon-
servicecentra ook diverse faciliteiten en kunt u er deel-
nemen aan allerlei activiteiten.



Wanneer u in één van onze woonservicecentra wilt wonen
heeft u een onafhankelijke indicatie nodig. Deze indicatie
kunt u aanvragen bij het Centrum Indicatiestelling Zorg
(CIZ). Vermeld bij uw aanvraag wel dat u zorgverlening van
ActiVite wilt. Heeft u hulp nodig bij het aanvragen van
zorg? Onze klantadviseurs zijn u graag van dienst.

Voor het wonen in een woonservicecentrum betaalt u een
inkomensafhankelijke eigen bijdrage. Deze eigen bijdrage
wordt berekend en geind door het Centraal Administratie
Kantoor (CAK).



Waarom kiezen voor ActiVite?

ActiVite biedt zorg op maat. Uw wensen en behoeften staan
bij ons centraal. Onze dienstverlening is erop gericht dat u
zo lang mogelijk zelfstandig een volwaardig leven kunt lei-
den, op de manier die G wilt.

Medewerkers van ActiVite zijn professioneel, deskundig en
betrokken, wij benaderen onze cliénten met respect en wer-
ken volgens een, in overleg samengesteld, zorgleefplan. Wie
bij ActiVite wil komen werken, moet een Verklaring Omtrent
het Gedrag overleggen. Zo zijn we er zeker van dat onze
cliénten onze medewerkers kunnen vertrouwen.

Medewerkers van ActiVite kijken verder. Ze hebben er oog
voor of cliénten voldoende eten en drinken, of ze behoefte
hebben aan sociale contacten en of de zorg die zij krijgen
volstaat. Indien gewenst adviseren ze over bijvoorbeeld
andere vormen van zorg of welzijnsdiensten.

Als iemand professionele zorg nodig heeft, zijn er vaak ook
familieleden, vrienden of buren die hand- en spandiensten
verrichten. De medewerkers van ActiVite hebben ook aan-
dacht voor hen. Wordt het niet te zwaar? Ze bhieden een
luisterend oor en geven gerichte adviezen.



ActiVite werkt samen met tal van organisaties op de gebie-
den wonen, zorg en welzijn, onder andere huisartsen, speci-
alisten in ziekenhuizen, verzorgings- en verpleeghuizen, het
ouderenwerk, jeugdhulpverlening, apothekers, maatschappe-
lijk werk, collega-thuiszorgorganisaties, GGZ en vrijwilligers.
Op deze manier kunnen wij u zo goed mogelijk van dienst
zijn, zodat u uw leven kunt leiden zoals u dat wilt.

ActiVite heeft het kwaliteitscertificaat van 150

HKZ (Harmonisatiemodel Kwaliteitsbeoordeling ﬁﬁlz
in de Zorgsector). Dit betekent dat kwaliteit

en levering van zorg zijn gegarandeerd. Er zijn geen wacht-
lijsten en de tevredenheid van klanten en medewerkers
wordt periodiek gemeten. ActiVite heeft bovendien een
cliéntenraad, een klachtenprocedure en een privacy-

reglement.



Zorg- en dienstverlening
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ActiVite levert diensten op het gebied van zorg, welzijn
en wonen, 7 dagen per week, 24 uur per dag. U kunt
bij ons terecht voor:

ActiVite Actief Plus
® Hulp bij het Huishouden

ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland

* Verzorging & Verpleging

* Dagverzorging

* Gezondheidscontroles

* Professionele Alarmopvolging

® Terminale en Intensieve Thuiszorg

* Verpleegartikelen en Hulpmiddelen

* Verpleegkundig advies

* Vrijwilligersdiensten en Mantelzorgondersteuning
® Cursussen

ActiVite Agnes
* Woonservicecentrum in Voorhout

ActiVite De Schutse
* Woonservicecentrum in Sassenheim

ActiVite Dillenburg
* Woonservicecentrum in Leiderdorp

ActiVite Liduina
* Woonservicecentrum in Warmond

ActiVite Sint Joseph
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn
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ActiVite Rijnzate
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Zuidervaart
* Woonservicecentrum in Alphen aan den Rijn

ActiVite Ledenorganisatie
e Kortingen en diensten op het gebied van welzijn en
preventie.

ActiVite Jeugdgezondheidszorg
* Jeugdgezondheidszorg 0-4 jaar

* Opvoedbureau

e Cursussen

ActiVite Diétetiek

* Voedingsvoorlichting en Dieetadvisering
 Cursussen
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ActiVite

Postbus 149
2350 AC Leiderdorp

(071) 516 14 15
(071) 516 13 09
info@activite.nl
www.activite.nl
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