
 

   

 ActiVite Zuidervaart   

Wanneer u, om welke reden dan ook, niet langer zelfstandig thuis kunt blijven 
wonen, biedt woonservicecentrum Zuidervaart in Alphen aan den Rijn de oplossing.  
 
Modern, licht en kleurrijk wonen 
ActiVite Zuidervaart in Alphen aan den Rijn is een modern, licht en kleurrijk 
woonservicecentrum waar cliënten en medewerkers zich thuis voelen. Bij de bouw is 
veel aandacht geschonken aan een ruime opzet, gezellige meubels, veel ramen en 
kleuren in het gebouw. Zodra men ActiVite Zuidervaart binnenstapt, komt men in 
een grote hal waar zich de receptie bevindt, een aantal kantoorruimten en een 
winkeltje. 
 
ActiVite Zuidervaart is een woonservicecentrum waarop het woord vrijheid in de 
ruimste zin van het woord van toepassing is. U woont er in een door uzelf ingericht 
zorgappartement en bepaalt uw eigen levensritme. Met andere woorden; u houdt de 
regie over uw eigen leven en uw keuzes worden gerespecteerd door zowel uw 
medebewoners als de medewerkers. 
 
Wonen in Zuidervaart betekent niet wonen tussen alleen maar Alphenaren en van 
een bepaalde geloofsovertuiging. De bewoners hier vormen een gemêleerd 
gezelschap; ze komen uit alle delen van Nederland en zijn van alle gezindten. 
In Zuidervaart voelt u zich thuis, omdat u er vrij bent in uw keuzes. 
 
Appartementen 
Zuidervaart heeft 58 éénpersoonsappartementen en 2 tweepersoonsappartementen. 
De appartementen zijn verdeeld over 2 units die rondom een binnentuin liggen. In 
elke unit bevinden zich tevens een huiskamer voor algemeen gebruik en een 
personeelskantoor. 
 
De appartementen in Zuidervaart zijn licht en ruim (36 m2) en zijn standaard 
voorzien van een keuken met koelkast, magnetron en servieskast en een badkamer. 
Verder kunt u het appartement inrichten zoals u zelf wilt. Alleen het bed moet een 
seniorenbed zijn. Dit in verband met eventuele (toekomstige) zorg die u krijgt. 
In de appartementen is een alarmsysteem. Via een knop in de wand of een 
halszender kunt u in contact komen met een medewerker. 
 
Ondanks dat u met meerdere mensen in één gebouw woont, is de deur van uw 
appartement, uw voordeur. Zowel bewoners als medewerkers mogen niet 
ongevraagd in uw appartement komen. Privacy wordt binnen ActiVite Zuidervaart 
erg belangrijk gevonden. 
 
Voorzieningen 
Maaltijden: Uw broodmaaltijden kunt u zelf in het winkeltje kopen. De warme 
  maaltijd is op  basis van een keuzemenu. Deze maaltijden worden 
  kant-en-klaar en warm op uw appartement bezorgd. Hierbij kiest u 
  zelf of u 's middags of 's avonds de maaltijd wilt gebruiken. Eventueel 
  kunt u met de magnetron de maaltijd op een later tijdstip opwarmen. 
  Ook is het mogelijk om`s middags de warme maaltijd gezamenlijk in 
  het restaurant te gebruiken. 



 
  

   

Activiteiten: In de recreatieruimte kunt u elkaar ontmoeten, een kopje koffie of 
  thee drinken of bijvoorbeeld de krant lezen aan de leestafel.  
  Daarnaast heeft Zuidervaart ook een bibliotheek en een internetcafé. 
  Ook worden er diverse activiteiten georganiseerd, die aansluiten bij 
  de behoeften van de cliënten, zoals film- en toneelvoorstellingen, 
  muziekavonden en optredens van een zangkoor. 
Buurtfunctie: ActiVite Zuidervaart heeft een buurtfunctie voor jong en oud. Het 
  hele jaar door worden er gezamenlijke activiteiten en cursussen met 
  de buurt en scholen georganiseerd. 
 
Medewerkers 
Met een professioneel team medewerkers bouwt ActiVite, samen met u, aan 
hoogwaardige zorg- en dienstverlening. Hierbij gaat het ons om het realiseren van 
optimaal woon- en leefplezier. Wij nemen de tijd en ruimte om naar u te luisteren, u 
te leren kennen, te achterhalen wat u nodig heeft en daarop de zorg, binnen de 
mogelijkheden van uw indicatie, af te stemmen. 
 
Vast contactpersoon  
In een zorgleefplan worden de afspraken over de zorg, conform de indicatie en in 
overleg met u, vastgelegd. Regelmatig wordt er met u besproken of deze afspraken 
nog voldoen. U krijgt een contactverzorgende die regelmatig met u doorneemt of 
alles naar wens verloopt en of het zorgleefplan bijgesteld moet worden. Ook voor uw 
familie is de contactverzorgende het vaste aanspreekpunt binnen het 
woonservicecentrum. 
 
Ledenorganisatie 
Ook wanneer u in een woonservicecentrum woont, kunt u gebruik maken van de 
producten, diensten en kortingen van de Ledenorganisatie van ActiVite. Eén 
telefoontje naar (071) 516 14 15 en het wordt geregeld. U kunt hierbij denken aan 
kleding aan huis, schoenen aan huis, een opticien aan huis, kortingen bij 
verschillende instellingen en bedrijven in de omgeving, zoals de verhuisservice. Ook 
kunt u deelnemen aan bijvoorbeeld een cursus valpreventie. Als u lid wordt van de 
Ledenorganisatie ontvangt u vier keer per jaar het ledenblad Thuis Actief met daarin 
het complete overzicht aan producten en diensten en nog meer kortingen. 
 
Wilt u in Zuidervaart wonen?  
Wanneer u in één van de zorgappartementen van woonservicecentrum Zuidervaart 
wilt wonen dan heeft u een indicatie voor een zorgzwaartepakket nodig.  
 
U kunt zich aanmelden door te mailen naar ti@activite.nl of te bellen met (071) 516 
14 15 en te vragen naar Bureau Doorstroom. Zodra er een appartement vrijkomt, 
wordt er contact met u opgenomen. Tot die tijd kunt u gebruik maken van thuiszorg 
van ActiVite. Meer informatie hierover vindt u in de folder “Verzorging & Verpleging” 
en “Hulp bij het Huishouden. 
 



 
  

   

Zorgzwaartepakket 
In een zorgzwaartepakket staat beschreven wat voor zorg u nodig heeft. Samen met 
de zorgaanbieder bepaalt u de invulling van de zorg. Voor meer informatie over 
ZZP’s kunt u o.a. terecht op de website van het Ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport. 
 
Heeft u nog geen indicatie voor een zorgzwaartepakket? 
Een zorgzwaartepakket kunt u aanvragen bij het Centrum Indicatiestelling Zorg 
(CIZ). Vermeld bij uw aanvraag wel dat u zorgverlening van ActiVite wilt. Heeft u 
hulp nodig bij het aanvragen van zorg? Onze klantadviseurs zijn u graag van dienst. 
Zij zijn te bereiken via telefoonnummer (071) 516 14 15. 
 
Wat zijn de kosten?  
Voor het wonen in een woonservicecentrum betaalt u een inkomensafhankelijke 
eigen bijdrage. Deze eigen bijdrage wordt berekend en geïnd door het Centraal 
Administratie Kantoor (CAK).  Wanneer u een indruk wilt hebben van de hoogte van 
deze eigen bijdrage, kunt u kijken op www.hetcak.nl onder Zorg met Verblijf. 
 
ActiVite Zuidervaart 
Zuiderkeerkring 2 
2408 TW Alphen aan den Rijn 
 
Postadres 
Postbus 149 
2350 AC Leiderdorp 
 
T (0172) 494 813 
E info@activite.nl 
I www.activite.nl 


